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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Алексеевская средняя общеобразовательная школа №2 имени 

Героя Советского Союза Ивана Егоровича Кочнева Алексеевского 

муниципального района Республики Татарстан» 

 на 2020-2021  учебный год  

  

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Алексеевская средняя общеобразовательная школа №2 имени Героя 

Советского Союза Ивана Егоровича Кочнева Алексеевского муниципального 

района Республики Татарстан» на 2019-2020 учебный год составлен на основе 

следующих нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273 -ФЗ (в действующей редакции)»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом  Минобрнауки России 6 октября 2009г.)  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. 

№1897. Зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. 

№1897. Зарегистрирован в Минюсте России 1 февраля 2011 г); 

- Основной образовательной программы начального общего образования   

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Алексеевская 

средняя общеобразовательная школа №2 имени Героя Советского Союза Ивана 

Егоровича Кочнева Алексеевского муниципального района Республики 

Татарстан» на 2019-2023 учебные годы;  

- Основной образовательной программы основного общего образования   

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Алексеевская 

средняя общеобразовательная школа №2 имени Героя Советского Союза Ивана 

Егоровича Кочнева Алексеевского муниципального района Республики 

Татарстан» на 2019-2024 учебные годы; 

- Основной образовательной программы среднего общего образования   

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Алексеевская 

средняя общеобразовательная школа №2 имени Героя Советского Союза Ивана 

Егоровича Кочнева Алексеевского муниципального района Республики 

Татарстан» на 2019-2021 учебные годы (ФГОС) 

-   Письма Министерства образования и науки РФ от 20 июня 2017 г. № ТС-194/08 

«Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

-   Письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018г. №1214 «О 

перечне обязательных для изучения предметов»; 

-    Приказа Минпросвещения России от 18.05.2020 N 249 "О внесении изменений 

в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

https://ipk.kuz-edu.ru/files/upload/2020/16.06.2020/prikaz.pdf
https://ipk.kuz-edu.ru/files/upload/2020/16.06.2020/prikaz.pdf
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реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

28 декабря 2018 г. N 345" 

-   СанПин 2.4.2.28.21-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 №189, зарегистрированным в Минюсте России 3 

марта 2011г.). 

-  Письма МО и Н РФ от 08.10.2010г. №ИК-1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»; 

-   Приказа Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2009 года № 729 

с изменениями от 13 января 2011 года №2 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих издании учебных пособий, которые допускаются к 

использованию в образовательной деятельности». 

- Устава Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Алексеевская средняя общеобразовательная школа №2 имени Героя Советского 

Союза Ивана Егоровича Кочнева Алексеевского муниципального района 

Республики Татарстан»; 

Учебный план  МБОУ «Алексеевская СОШ №2» реализует образовательные 

программы общего образования (начального общего, основного общего и среднего 

общего образования): 

-  определяет общие рамки отбора учебного материала, перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 1- 11-х 

классов; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план составлен на основе   примерного учебного плана начального 

общего образования для 1-4 классов,     примерного недельного учебного плана для 

5-9 классов для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской 

Федерации. Для 10 класса - на основе примерного учебного плана среднего общего 

образования универсального профиля,  для 11 класса  - на основе примерного 

учебного плана среднего общего образования социально-экономического профиля  

и строится  с  ориентацией  на  будущую  сферу  профессиональной деятельности 

учащихся 10-11 классов,  с  учетом  предполагаемого  продолжения  образования  

обучающихся, результатов  проведенного  в конце 2019-2020  учебного  года  

анкетирования  намерений  и предпочтений обучающихся 9 классов, заявлений 

обучающихся при  приеме в 10  класс.   

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

https://ipk.kuz-edu.ru/files/upload/2020/16.06.2020/prikaz.pdf
https://ipk.kuz-edu.ru/files/upload/2020/16.06.2020/prikaz.pdf
https://ipk.kuz-edu.ru/files/upload/2020/16.06.2020/prikaz.pdf
https://ipk.kuz-edu.ru/files/upload/2020/16.06.2020/prikaz.pdf
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Обязательная часть учебного плана начального общего, основного общего и 

среднего общего образования определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих основные обязательные 

программы начального общего образования, основного общего образования, 

среднего общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

Обязательными предметными областями учебного плана начального общего 

образования являются: русский язык и литературное чтение, родной язык и 

литературное чтение на родном языке, иностранный язык,  математика и      

информатика, обществознание и естествознание, основы религиозных культур и 

светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

Обязательными предметными областями учебного плана основного общего 

образования являются: русский язык и литературное чтение, родной язык и 

литература, общественно-научные предметы, основы духовно-нравственной 

культуры народов России, естественно-научные предметы, искусство, 

технология, физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Обязательными предметными областями и учебными предметами среднего 

общего образования являются:  

«Русский язык и литература»: русский язык, литература;  

«Иностранный язык»: иностранный язык (английский);  

«Математика и  информатика»: математика; 

«Общественные науки»: история;  

«Естественные науки»: астрономия;  

«Физическая культура, экология, основы безопасности жизнедеятельности»: 

физическая культура, ОБЖ. 

Профильные общеобразовательные учебные предметы –  предметы 

повышенного уровня, определяющие специализацию универсального уровня 

обучения: «Математика»; социально-экономического профиля обучения: 

«Математика», «Экономика», «География». 

Для  всех  обучающихся 10-11 классов в  учебный  план среднего общего 

образования включается  обязательное выполнение индивидуального проекта, 

который направлен как на применение знаний в реальных жизненных ситуациях, 

так и  на создание условий для социального становления и саморазвития 

обучающихся.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива  МБОУ 

«Алексеевская СОШ №2». Время, отводимое на данную часть учебного плана,   

использовано на: 

-     увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 
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- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Формы организации учебных занятий: уроки, проекты, деловая игра, 

самостоятельные, лабораторные и практические работы и пр. 

Технологии обучения: проектный метод, смешанное обучение, 

разноуровневое обучение, дифференцированный подход к обучению, игровые 

технологии и др. 

Учебный предмет «Информатика» направлен на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, изучается в 8,9,11 классах как самостоятельный 

учебный предмет. 

Учебный предмет «Всеобщая история. История России» изучается в 5-9  

классах и  включает региональную и этнокультурную составляющую. 

 Учебный предмет  «Изобразительное искусство» изучается в 1-7 классах,  

«Музыка» - в 1-8 классах по 1 часу. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»    

отведён 1 час в неделю в  8-а, 8-б, 9-а, 9-б, 10-а, 11-а классах. Часть 

традиционного содержания предмета, связанная с правовыми аспектами военной 

службы, изучается в курсе учебного предмета «Обществознание». 

На освоение учебного предмета «Астрономия» на ступени среднего общего 

образования отведён 1 час в неделю. 

Изучение предмета «Окружающий мир» в 1-4 классах по 2 часа в неделю, 

учебный предмет является интегрированным: в качестве модулей введены 

элементы основ безопасности жизнедеятельности, разделы социально-

гуманитарной направленности. 

Предметная область ОДНКНР в 5 классах реализуется через урочную 

деятельность и оценивается по пятибалльной шкале, в  6-9 классах реализуется 

через включение занятий во внеурочную деятельность.   

Обучение  в 4 классе учебному предмету «Основы религиозных культур и 

светской этики»  ведется без балльного оценивания знаний обучающихся. 

При проведении занятий по предметам «Родной язык» и «Родная 

литература», «Иностранный язык», «Технология», «Информатика» 

осуществляется деление классов на две группы при наличии условий (в том числе 

необходимых финансовых ресурсов), с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Учебный план МБОУ «Алексеевская СОШ №2» учитывает  специфику 

используемых в образовательной деятельности систем учебников (УМК) и 

учебников, принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, 

входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательной деятельности в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по реализации основных 

образовательных программ основного и среднего общего образования. 
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Учебный план ориентирован на: 

- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования, 

- 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования,   

- 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего   общего образования. 

Режим работы: 5-дневная учебная неделя для 1-4 классов, 6-дневная 

учебная неделя для 5-11 классов. Обучение организуется для 1-11 классов в 

первую смену. 

Язык обучения в МБОУ «Алексеевская СОШ №2» - русский. Иностранный 

язык - английский. Второй иностранный язык -  немецкий язык (в 9-х классах). 

Учебный план составлен в соответствии с законодательством Российской 

Федерации в сфере образования, обеспечивает возможность изучения родных 

языков, составлен  с учетом интересов и потребностей участников 

образовательных отношений согласно заявлениям родителей (законных 

представителей). В  нем отражаются и конкретизируются основные показатели 

учебного плана: 

- состав учебных предметов; 

- недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам; 

- максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и 

максимальная нагрузка с учетом деления классов на группы. 

Образовательная недельная нагрузка для учащихся 1-х классов 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня не должен превышать для 

обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю - не более 5 уроков, за счет 

урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии:  

- в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в остальное 

время планируется внеурочная деятельность: проведение прогулок экскурсий, 

физкультурных занятий, развивающих игр;  

- в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;  

- во втором полугодии (январь-май) - по 4 урока по 40 минут каждый.  

В течение восьми недель четвертые уроки проводятся не в классно-урочной 

системе, а в форме уроков-игр, театрализаций, импровизаций, экскурсий и т.п., а 

также уроков физической культуры.  

Основная образовательная программа начального общего образования, 

основного общего образования, среднего общего образования (ФГОС) 

реализуется  через учебный план и внеурочную деятельность. 
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Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы определяется школой исходя из 

целесообразности и потребности участников образовательных отношений. 

Продолжительность урока во 2-11 классах - 45 минут (п.10.9 СанПиН 

2.4.2.2821-10). 

Для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.12 №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации» (ч.10,11 ст.66), ст.19 Федерального закона от 24.11.1995 

N0181-ФЗ «О социальной защите инвалидов Российской Федерации», 

Постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан от 04.03.2015 

N0135 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 

государственной или муниципальной образовательной организации и родителей 

(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, 

а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях», 

письма Минобрнауки России от 31 августа 2015 N ВК- 2101/07 «О порядке 

организации получения образования обучающимися, нуждающимися в 

длительном лечении» организуется обучение на дому.  

При переводе на надомное обучение для каждого ученика составляется 

индивидуальный учебный план в соответствии с образовательными 

потребностями ученика. В индивидуальном учебном плане отражаются все 

предметы соответствующего класса. 

Продолжительность учебного года: в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4, 

9,11 классах - не менее 34 учебных недель в год, в 5-8, 10 классах - не менее 35 

учебных недель.   

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен соответствовать 

затратам времени (в астрономических часах) на его выполнение в следующих 

пределах: 

в 1-х классах - без домашних заданий; 

во 2-х классах - до 1 часа; 

в 3-х классах - до 1,5 часов; 

в 4-5-х классах - до 2 часов; 

в 6-8 классах - до 2,5 часов; 

в 9-11 классах - до 3,5 часов (п.10.30 СанПиН 2.4.2.2821-10). 

В связи со сложившейся эпидемиологической ситуацией для обучающихся 

1-4 классов занятия проводятся в первую смену с 8.00 ч., для обучающихся 5-11 

классов в первую смену с 9.00 ч. 

В 1-х классах в рамках внеурочной деятельности начального общего 

образования проводятся занятия по иностранному языку (английскому). Объем 

курса на учебный год составляет 33 академических часа из расчета 1 час в 

неделю. 

В 9-х классах введено изучение второго иностранного языка (немецкого) из 

расчета 1 час в неделю. 



8 
 
 

 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в 5-11 классах в 

объеме 3 часа в неделю. В 1-4 классах при 5-дневной учебной неделе количество 

часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется в 

рамках внеурочной деятельности. В 5-11 классах третий час используется на  

увеличение двигательной активности, развитие физических качеств 

обучающихся и внедрение современных систем физического воспитания. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической 

культуры, в образовательных отношениях дополнительно   обеспечивается за 

счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в 

соответствии с рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5 

СанПиН 2.4.2,2821- Ю); 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов 

учебной деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая 

деятельность т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- проведения ежедневных динамических пауз с организацией двигательно-

активных видов деятельности обучающихся на спортивной площадке, в 

спортивном зале или в рекреациях; 

- организации спортивного часа для детей, посещающих группу продленного 

дня; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-

прикладных и патриотических мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, 

кружках и клубах. 

Уроки физической культуры другими предметами не заменяются. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической 

культуры с обучающимися в зависимости от состояния их здоровья,  занятия 

физической культурой проводятся следующим образом: 

- обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, 

относящиеся к основной медицинской группе, занимаются по основной 

образовательной программе по предмету «Физическая культура»; 

- обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой 

физической подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в 

состоянии здоровья  занимаются физической культурой по программе для 

основной группы с учётом некоторых ограничений в объёме и интенсивности 

физических нагрузок (в том числе временных); 

- с обучающимися, которые на основании медицинского заключения о 

состоянии их здоровья не могут заниматься физической культурой по программе 

для основной группы, организовываются занятия в соответствии с письмом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 г. 

№ 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесённых по 
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состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической 

культурой». 

 Для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья,  

в соответствии Федеральным законом  от 24 ноября 1995 года № 181-ФЗ «О 

социальной защите инвалидов в Российской Федерации», Федеральным законом  

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  

Законом Республики Татарстан от 22 июля 2013 года № 68-ЗРТ «Об образовании, 

методическими рекомендациями МО и Н РФ по организации обучения на дому 

детей - инвалидов с использованием дистанционных образовательных 

технологий от 10.12.2012 № 07-832, составляется индивидуальный учебный план. 

Учебная нагрузка для детей-инвалидов и больных детей, нуждающихся по 

состоянию здоровья в индивидуальном (надомном) обучении при наличии 

справки медицинских учреждений, устанавливается в соответствии с 

нормативами, для данной категории детей. На уровне начального общего 

образования – 8 часов в неделю, на уровне основного общего образования – 10 

часов в неделю, на уровне среднего общего образования - 12 часов в неделю.   

При переводе на надомное обучение для каждого ученика составляется 

индивидуальный учебный план. В индивидуальном учебном плане отражаются 

все предметы соответствующего класса. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-11 классов осуществляется в 

соответствии с  положением «О формах,  периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в МБОУ 

«Алексеевская СОШ №2» в утвержденные в календарном учебном графике  

сроки. 

Контроль и оценка знаний обучающихся 1-х классов осуществляется в 

соответствии с положением «О безотметочной системе оценивания обучающихся 

1-х классов МБОУ «Алексеевская СОШ №2».  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 1-11 классов 

на 2020-2021 учебный год 

Предметы классы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Русский  язык  Д Д Д Д Д Д И ИС Т Т Т 

КОУП ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Литература     СЧ СЧ СЧ УС УС С УС 

    ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Литературное  

чтение 
 СЧ  СЧ СЧ СЧ        

КОУП ГО ГО ГО        

Родной язык  Д Д Д Д Д Д Д Д Д Д Д 

КОУП ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

 УС УС УС УС        

КОУП ГО ГО ГО        

Родная литература     УС УС УС УС УС  УС 
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     ГО ГО ГО ГО ГО  ГО 

Иностранный  язык 

(английский) 

  Т Т Т Т Т   УС УС УС УС УС 

ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

         КР   

        ГО   

Математика   КР КР КР КР КР КР       КР КР 

КОУП ГО ГО ГО ГО ГО    ГО ГО 

  Алгебра        КР КР КР   

     ГО ГО ГО   

  Геометрия       УС УС УС   

     ГО ГО ГО   

Информатика       Т Т Т  Т 

     ГО ГО  ГО  ГО 

Окружающий  мир  Т Т Т Т        

КОУП ГО ГО ГО        

История России. 

Всеобщая история 

    Т Т Т Т Т   

    ГО ГО ГО ГО ГО   

История           Т Т 

         ГО ГО 

Обществознание      Т Т Т Т Т Т Т 

   ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 

Экономика            Т 

         ГО 

География      УС УС УС Т Т  УС 

   ГО ГО ГО ГО ГО  ГО 

Физика         КР КР   КР  КР КР 

     ГО ГО ГО ГО ГО 

  Химия 

  

       УС УС УС УС 

      ГО ГО ГО ГО 

Биология      УС УС УС Т Т  УС 

   ГО ГО ГО ГО ГО  ГО 

Астрономия           Т 

ГО 

 

Основы  религиоз-

ных культур и 

светской этики 

   З        

Основы  духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

    УС       

    ГО       

Музыка  Т Т Т Т Т Т Т  Т    

КОУП ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО    

Изобразительное 

искусство 

КРС КРС КРС КРС КРС КРС КРС     

КОУП ГО ГО ГО ГО ГО ГО     

Технология   П П П П П П П П    

КОУП ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО    

ОБЖ        КР КР КР КР 

      ГО ГО ГО ГО 

Физическая 

культура  

 

З З З З З З З З З З З 

КОУП ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО ГО 
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ГО - годовая отметка 

Т- тестирование 

КР - контрольная работа 

Д - диктант 

З – зачет 

КРС – контрольный рисунок 
КОУП - качественная оценка учебного предмета 
И - изложение 

ИС - изложение с элементами сочинения 

ИДР - итоговая диагностическая работа 

СЧ - смысловое чтение 

УС - устное собеседование 

П -проект

 

Комплектование классов на 2020-2021 учебный год 

 
№ п/п Класс Кол-во 

учащихся на 

01.09.2019 

Кол-во 

учащихся в 

параллели 

Уровни 

обучения 

Предельная 

учебная 

нагрузка в неделю 

1.  1-а 26 78 Начальное 

общее 

образование 

304 уч-ся 

21 

2.  1-б 25 21 

3.  1-в 27 21 

4.  2-а 28 81 23 

5.  2-б 28 23 

6.  2-в 27 23 

7.  3-а 23 67 23 

8.  3-б 24 23 

9.  3-в 20 23 

10.  4-а 26 76 23 

11.  4-б 23 23 

12.  4-в 27 23 

13.  5-а 25 69 Основное 

общее 

образование 

301 уч-ся 

32 

14.  5-б 25 32 

15.  5-в 19 32 

16.  6-а 27 81 33 

17.  6-б 28 33 

18.  6-в 26 33 

19.  7-а 29 58 35 

20.  7-б 29 35 

21.  8-а 26 49 36 

22.  8-б 23 36 

23.  9-а 18 45 36 

24.  9-б 26 36 

25.  10-а    14 9 Среднее общее 

образование 

23 уч-ся 

37 

26.  11-а   9 10 37 

Итого: 628 628 628   

Метапредметные результаты    

  ИДР ИДР ИДР ИДР ИДР ИДР ИДР ИДР ИДР  П П 
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Учебный план начального общего образования 

 в соответствии с  ФГОС НОО для 1 – 4  классов 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

а б в а б в а б в а б в 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный 

язык 
Иностранный 

язык 

(английский) 

   2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика и 

информатика 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий 

мир 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

         1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 
Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 
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Учебный план основного общего образования  

в соответствии с  ФГОС ООО для 5 - 9 классов  
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5 6 7 8 9 

а б в а б в а б а б а б 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5 5 5 6 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Родная 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный 

язык 

(немецкий) 

          1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5       

Алгебра       3 3 3 3 3 3 

Геометрия       2 2 2 2 2 2 

Информатика       1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознани

е 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Основы 

духовно 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1          

Естественно-

научные 

предметы 

Физика       2 2 2 2 3 3 

Химия         2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

Изобразительн

ое искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1     

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1   

Физическая ОБЖ         1 1 1 1 
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культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого 29 29 29 31 31 31 32 32 33 33 34 34 

 

Часть, формируемая участника 

ми образовательного процесса 

2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 

Русский язык 

и литература 

Русский язык       1 1 1 1   

Родной язык и 

литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

Общественно-

научные 

предметы 

Обществознани

е 

1 1 1          

Естественно-

научные 

предметы 

Биология       1 1       

Учебные 

курсы 

Проектно-

исследовательс

кая 

деятельность 

   1 1 1       

«Финансовая 

математика»   

          1 1 

«Я и политика»            0,5 0,5 

«Человек и 

среда» 

        0,5    

«Человек, 

общество, мир» 

        0,5 0,5   

«Рекреационна

я география» 

         0,5   

«Решение 

демографическ

их задач» 

          0,5 0,5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32 32 32 33 33 33 35 35 36 36 36 36 
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Учебный план среднего общего образования  

в соответствии с ФГОС СОО для 10-11 класса (универсальный профиль)  
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

 

10 

класс 

 

11 

класс 

 

Всего Количест

во часов 

СОО 

                                    Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 2 70 

Литература Б 3 3 6 210 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 2 2 4 140 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 6 210 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 420 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 4 140 

Химия Б 2 2 4 140 

Астрономия Б 1 0 1 35 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4 140 

Обществознание Б 2 2 4 140 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 70 

Физическая культура Б 3 3 6 210 

Индивидуальный проект  1 1 2 70 

Итого  29 28 57 1995 

                                    Вариативная часть 

Дополнительные 

учебные предметы 

и курсы по выбору 

Семьеведение  1 0 1 35 

Замечательные неравенства  1 1 2 70 

Решение  химических задач 

повышенной сложности 

 1 2 3 105 

Решение физических задач 

повышенной сложности  

 2 1 3 105 

Решение генетических задач  1 2 3 105 

Политический вектор 

развития современного 

общества 

 2 2 4 140 

Основы лингвистического 

анализа текста 

 0 1 1 35 

Итого   8 9 18 595 

 

Всего  37 37 74 2590 
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Учебный план среднего общего образования  

в соответствии с ФГОС СОО для 11-а класса (социально-экономический профиль)  
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

 

11 класс 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и 

литература 

Родной язык Б 0,5 

Родная литература Б 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия Б 0 

Общественные науки История  Б 2 

Обществознание Б 2 

Экономика У 2 

География У 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1 

Физическая культура Б 3 

Индивидуальный проект  1 

Итого  33 

Дополнительные 

учебные предметы и 

курсы по выбору 

Семьеведение  1 

Решение задач с 

физическими величинами 

 0,5 

Математические основы 

информатики 

 0,5 

Решение задач повышенной 

сложности 

 1 

Замечательные 

неравенства. Средние 

величины и соотношение 

между ними 

 1 

Итого  4 

Всего  37 
Исп. заместитель директора 

Ягудина Л.Р., 8(84341)24498 
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